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採集糞便樣本採集糞便樣本採集糞便樣本採集糞便樣本 
進行微生物學檢驗進行微生物學檢驗進行微生物學檢驗進行微生物學檢驗 

 
醫學實驗室服務醫學實驗室服務醫學實驗室服務醫學實驗室服務 患者指南患者指南患者指南患者指南 

（（（（可提供其他語言指南可提供其他語言指南可提供其他語言指南可提供其他語言指南。。。。請參見請參見請參見請參見 www.lifelabs.com）））） 
 
已為您提供下面的一個或多個容器已為您提供下面的一個或多個容器已為您提供下面的一個或多個容器已為您提供下面的一個或多個容器：：：：       不要棄去液體不要棄去液體不要棄去液體不要棄去液體。。。。              
Cary Blair氏糞培養運送培養基 （粉色液體）       裝滿提供的所有容器裝滿提供的所有容器裝滿提供的所有容器裝滿提供的所有容器。。。。    
固定用 SAF，糞便運送培養基（寄生蟲及蟲卵檢測用） （透明液體） 
乾淨小瓶 （無液體）              

 

 
 

1 如需要，可先小便至馬桶內。 
 

  
 

2 抬起馬桶座圈。將塑膠膜（例如保鮮膜™）撲在廁缸上，中心
處留出低窪處。將馬桶座圈放下。排便至塑膠膜上。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3 或者，使用乾淨的廁缸或已滅菌的便盆。請勿讓尿液或水接觸
糞便樣本。 

 

 
 

4 使用連在蓋子上的小勺，將糞便中的血狀或黏液/白色（粘
膜）區域（如果有）置入容器中。不要填裝過滿。 

 

 
 

5 在含液體的容器內：加入 2-3勺糞便直至液面升至“填滿
線”。蓋緊蓋子。在空的乾淨容器（如有提供）內：加入糞便

至“填滿線”，蓋緊蓋子。 

 

 
6 搖動含有液體容器以混合內容物。 

 

 
 

7 用肥皂和清水洗手。在每個容器上注明姓名、出生日期或醫保
卡編號以及採集日期和時間。將容器放入塑膠袋中並密封。 

 

 
8 在採集後 24小時內將容器帶回實驗室。延遲可能會影響檢測

結果。樣本在帶回實驗室之前，按以下方法儲存： 
 

培養物 （粉色液體）——凍存 
SAF （清澈液體）——室溫 
乾淨小瓶 （無液體）——凍存

 

塑膠膜塑膠膜塑膠膜塑膠膜 

 

或

者 


